. chadzenska
caaching sessions

1/ A\

Jakie cele chcesz osiggnac dzieki coachingowi?

Dlaczego te cele sg dla Ciebie wazne?

Co moze stanowicC dla Ciebie trudnoSC w tym procesie?

Co Cie motywuje do podjecia procesu coachingowego?

Czy masz jakiekolwiek obawy lub watpliwosci zwigzane z rozpoczeciem coachingu?
Co mogtoby Ci pomoc poczuc sie komfortowo podczas sesji coachingowych?

Czy jesteS gotow wzigc odpowiedzialnos¢ za swoje dziatania i wyniki?

Porozmawiamy o Twoich przemysleniach podczas pierwszego spotkania.

Twoje odpowiedzi pozwolg lepiej dopasowac proces coachingowy do Twoich potrzeb.



